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Sluzba za epidemiologiju
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Pula, 20.05.2021.
UPUTA ZA SAMOIZOLACIJU KONTAKATA
KOD POJAVE COVID-19 U SKOLSKOM KOLEKTIVU

Postovani roditelji u€enika koji pohadaju 3. razred OS Vladimira Nazora Pazin, podru¢na §kola Sveti Petar u
Sumi

Utenici su bili u kontaktu s osobom koja je dobila simptome COVID-19. Datum zadnjeg kontakta
bio je 17.05.2021. (udenici su bili u kontaktu s osobom koja je bila zarazna 17.05.). U&enici 3. razreda
moraju u samoizolaciju. Samoizolacija traje do 27.05.2021. (ukljugivo i taj dan), te ako su zdrava mogu izaéi
iz samoizolacije 28.05.2021.

Kontaktiranje roditelja, zbog poveéanog obima posla u vezi pogorSane epidemioloske situacije neée se
ostvarivati od strane epidemiologa.

Molim da se svaki roditelj za svoje dijete (i sebe), kao i zaposlenici 3. razred OS Vladimira Nazora
Pazin, podrué¢na $kola Sveti Petar Sumi odredeni za samoizolaciju jave svom nadleznom lije¢niku
obiteljske medicine, koji ée upisati u elektronickn platformu samoizolacijski postupak, na temelju &ega
se daju potvrde, ispri¢nice i doznake.

Uz maloljetno dijete u prostoru za vrijeme samoizolacije boravi i jedan roditelj, koji u to vrijeme

ne smije i¢i na posao niti biti u doticaju sa drugim ¢lanovima domadinstva ili radne sredine, te u
yrijeme samoizolacije prati djetetovo i svoje zdravstveno stanie.

Samoizolacijski postupak podrazumiieva da se u fizi¢ki odvoienu stambenu jedinicu (drugi stan. drugi
kat kuce. izdvojeni apartman...neka druga adresa izolacije....) edie postoje uvieti da dijete i roditelj kojima je
odredena samoizolacija budu_bez ikakvog fizitkoe, zraénog ili kontaktnos doticaja sa ostalim ukuéanima.

Ako ovakvi uvjeti ne mogu biti zadovolieni onda u jednoi prostoriji (sobi) mogu biti jedan roditel] i
dijete u samoizolaciji. Svaki nuzni izlazak iz tog prostora/sobe (npr. odlazak u kupaonicu. WC) zahtijeva
noSenje maske te obaveznu dezinfekciju i prozrativanje prostora kupaonice. WC-a i hodnika kroz koji su
prosle osobe koje su u mjeri samoizolacije!

Striktno pridrZavanje ovih uputa osigurava (smanjuje) vierojatnost da ée se zaraza korona virusom
prenijeti na druge ¢lanove kuéanstva.
U slucaju pojave bilo kakvih zdravstvenih simptoma, pa i najblaZih u smislu temperature, ,.prehlade”,

romuklosti, kaslja. probavnih smetniji. obaveza je roditelia da se odmah javi nadleZnom lije€niku ili

vikendom epidemiologu (broj dez. sluzb. mob. : 099 529 4455).

Obzirom da ima medu vama sludajeva gdje nije moguce izdvojiti mlade (vrticko) ili starije $kolsko

dijete od osobe u samoizolaciji, to_ podrazumijeva da ni to drugo dijete ne ide u vrtié¢. odnosno $kolu: te da ni

ono fizicki ne smije komunicirati sa drugim ukuéanima. rijateljima ili rodbinom kroz vrijeme samoizolaciie.

Ako su ostvareni zahtjevi za navedene uvjete potpune samoizolacije djeteta i njegovog jednog
roditelja. nema potrebe da se iz vrtickog ili $kolskog okruZenja izdvajaiu brat/sestra. ve¢ oni mogu
ucestvovati u odgojno obrazovnom sustavu bez ogranienia ako Five sa nekim drugim &lanom
kuéanstva/obitelji koji nije u samoizolaciii,

S postovanjem,

asna Vali¢, dr.med.
pec. epidemiologije
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